
 
 
 

 

 

Du  07/04 au 13/04 
* Produits bio 
*Produits bio local 
Viande française  

 

 

 DEJEUNER  DINER 
    

LUNDI 
Cèleri rémoulade  

Lasagne bolognaise  
Yaourt 

 

Quiche au fromage  
Dahl de légumes  

Semoule 
Fruits  

    

MARDI 
Tartare de crudité 

Brandade de poisson au curry  
Fruits  

 
Salade verte  

Tortellini ricotta épinard en gratin  
Crème dessert 

    

MERCREDI 

Salade d’endives aux pommes 
Filet de poulet aigre doux  

Riz thaï 
Compote  

 

Carottes râpées au gomasio 
Chili végé  

 Ebly 
Fromage blanc  

    

JEUDI 

Salade de lentille  
Côte de porc au miel  

Gratin de pates  

Fruits   

 

Pizza  
Pavé végétarien  

Poêlée de légumes 

Moelleux  
    

VENDREDI 

Salade composée  
Burger  

Frites fraiches 
Fruits   

  

    

SAMEDI 

Taboulé  
Filet de poisson au citron 

Carottes au miel 
Fruits   

 

 

Salade composée  
Lasagne bolognaise  

Fromage  
Moelleux  

    

DIMANCHE 

Salade de haricots verts  
Cuisse de poulet rôtie  

Grenaille  
Fromage  
Compote  

 

Pizza  
Roti de porc  

Riz gourmand  
Eclair  

 

 


